
Beratung und Unterstützung 

bei Problemen mit 

Alkohol, Medikamenten und 

anderem Substanzkonsum

STAB

Beratungsstelle und 
Therapieeinrichtung

(Trink-)Reduktionsgruppe
in Pankow



Unabhängig von Ihrem kulturellen Hintergrund 
und Ihrer sexuellen Orientierung bietet Ihnen das 
Team der Beratungsstelle STAB eine vertrauens-
volle Beratung auf Augenhöhe.

Qualifizierte Mitarbeiter:innen stehen Ihnen als 
Ansprechpartner:innen zur Verfügung. 

UNSERE SPRECHZEITEN:

Montag 13:00 – 18:00 Uhr
Dienstag 13:00 – 18:00 Uhr
Mittwoch 09:00 – 12:30 Uhr
Donnerstag 09:00 – 12:30 Uhr
Freitag 09:00 – 12:30 Uhr

Außenstelle Buch
Franz-Schmidt-Straße 8 – 10, 13125 Berlin
Donnerstag 14:00 – 18:00 Uhr

Stiftung SPI
Träger der Einrichtung 
ist die Stiftung Sozial-
pädagogisches Institut Berlin 
»Walter May«, eine Stiftung 
des bürgerlichen Rechts der 
Arbeiterwohlfahrt Landes-
verband Berlin e.V.
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ZERTIFIZIERT

TÜV AUSTRIA CERT GMBH

EN ISO 9001
ZERTIFIKAT NR. 20 100 0778



Wir bieten Ihnen

Eine individuelle Beratung zu Ihrem Konsum

Eine Motivationsgruppe

Eine Konsumreduktionsgruppe

Beratung und Vermittlung bei finanziellen, 
arbeits-, sozialrechtlichen oder Wohnungs-
problemen

Vermittlung zur ambulanten Entgiftung

Hilfe in persönlichen Krisensituationen

Vermittlung zu Fachärzt:innen

Vermittlung in Suchttherapie 
und Hilfe bei Antragstellung 

Kontakte zu Selbsthilfegruppen sowie

Beratung für Angehörige und nahe Personen

Außerdem

Ambulante Entwöhnungsbehandlung
(wöchentlich Gruppen- und Einzeltherapie)

Ambulante Nachsorge
nach einer stationären Entwöhnung



SUCHTHILFE PANKOW

STAB Beratungsstelle und Therapieeinrichtung 

Arkonastraße 45 – 49, 4. OG
13189 Berlin-Pankow

Telefon 030.47 59 82 0
Fax 030.47 59 82 15
E-Mail suchthilfe-pankow@stiftung-spi.de
Internet www.stiftung-spi.de/projekte/stab

Unsere Beratungsstelle bei Glücksspielproblemen 
finden Sie unter: https://deck24-berlin.de

Stiftung SPI
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